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AREE DI
COMPETENZA

Osteopatia

Osteopatia per Animali
Massoterapia

Kinesiotaping
Linfodrenaggio

Recupero Post-Infortunio
Massaggio Sportivo
Massaggio Decontratturante

Massaggio Rilassante

PROFILO PERSONALE

Sono Claudio Peveri, osteopata e massoterapista con oltre 20 anni di
esperienza nel campo della riabilitazione e del benessere fisico.

La mia carriera € iniziata con un focus sulla riabilitazione e si € evoluta
verso l'osteopatia e la massoterapia, integrando metodiche innovative e
approcci avanzati, come l'osteopatia biodinamica.

Oggi, nel mio studio di Piacenza, mi dedico a offrire trattamenti

personalizzati per aiutare i miei pazienti a ritrovare equilibrio, ridurre
tensioni e migliorare la qualita della loro vita.

FORMAZIONE ACCADEMICA

QUALIFICA IN MASSOTERAPIA MCB

- 2022

Corso MCB - Regione Lombardia

Formazione in tecniche di massoterapia, linfodrenaggio, kinesiotaping te
tecniche innovative (biorisonanza, idrocolonterapia)

SPECIALIZZAZIONE IN OSTEOPATIA BIODINAMICA

2009 - 2011

Formazione condotta dal Dott. Vincenzo Cozzolino
Formazione avanzata con focus sulla capacita del corpo di
autoguarigione e sull'equilibrio dei ritmi naturali del corpo.

DIPLOMA IN OSTEOPATIA (D.O.)

- 2008

Scuola SOMA - Istituto Osteopatia Milano

Conseguito il D.O. presso SOMA - Istituto Osteopatia Milano, con una
tesi sull'osteopatia applicata alla medicina del dolore.

DIPLOMA ISEF CON LODE
- 1992
Istituto Superiore di Educazione Fisica

Tesi: “Confronto tra i diversi protocolli di riabilitazione del ginocchio
dopo la ricostruzione del legamento crociato anteriore (LCA)".



COMPETENZE
LINGUISTICHE

« l|taliano (madrelingua)
« Inglese

SOFT
SKILLS

» Ascolto attivo

» Sensibilita e delicatezza

« Empatia e supporto
emotivo

o Umilta e dedizione

ESPERIENZE DI LAVORO

OSTEOPATA E LIBERO PROFESSIONISTA
2008 - PRESENTE
presso il mio studio

Osteopata e massoterapista con focus sull'osteopatia biodinamica e
massoterapia, per il trattamento di patologie muscolo-scheletriche e il
benessere generale.

COLLABORAZIONI
¢ Assistente presso Studio del Dott. Emanuele
Botti, San Giuliano Milanese - 2012

Collaborazione per il supporto al trattamento di pazienti con
problematiche osteo-articolari.

+ Responsabile Attivita Motorie presso Scuole
Calcio Locali

Coordinatore delle attivita motorie per bambini e ragazzi, focalizzato
sul miglioramento delle capacita motorie, posturali e sulla
prevenzione degli infortuni.

SOCIO E RIABILITATORE
1992 - 2006

presso uno studio fisioterapico privato

Socio e responsabile per la gestione di pazienti in riabilitazione muscolo-
scheletrica, specializzato nella riabilitazione di ginocchio, spalla e caviglia.

CORSI| E SPECIALIZZAZIONI

Masterclass in tecniche osteopatiche fasciali e strutturali applicate al cane e al gatto - 2025
Formazione tenuta ida Dott.ssa Silvia Santi - Medico Veterinario e Deborah Severo - Osteopata Animale

Interface - La Respirazione Primaria come Strumento Terapeutico

Corso tenuto dal Dott. Paul Lee FAAO FCA.

Metodi funzionali di palpazione

Corso di palpazione diagnostica e trattamento osteopatico | e Il livello con Harry D. Friedman D.O. FAAO.

Elettrostimolazione Compex

Formazione sull'utilizzo dell'elettrostimolatore per il recupero muscolare.

Utilizzo della metodica isocinetica, Officine Ortopediche Rizzoli, Bologna.
Specializzazione nella riabilitazione di spalla, ginocchio e caviglia.

HOBBY E INTERESSI

Viaggiare, Leggere, Mountain Bike, Running, Nuoto
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